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1. Ilnanupyemble pe3yJbTAThl OCBOEHUS KYypca BHEYPOUHOH
eATeJbHOCTH
Pezynomamul namozo 200a 00yuenus
Obyuarowuecs y3naiom:
- TaKWe TOHATUS KaK «IICHXOJIOTHS OOIICHUS», «CPEICTBA OOIICHUS, «IICIbY,
«CaMOOIIEHKA», «CaMOIO3HAHUE», («IMYHOCTB», «XapakTep», «KOHMIUKTY,
«ITOBEpUEY;
- IpaBuJia JOOPOKENIATEIILHOTO OOIIEHHUS C JIObMHU.
Obyuarowuecs ymerom:
- CIyIIaTh ¥ IOHUMATh APYTHX JIOJCH;
- CTaBUTH 11EJIH;
- MPEOTBpAIATh KOH(PIUKTHL;
- HAXOJIMTh PEUIEHUE CBOUX MPOOIIEM;
Obyuarowuecs enaderom:
- cioco6amu 3P PEKTUBHOTO OOIICHHS U COTPYTHUYECTBA;
- HaBBIKAMU CaMOKOHTPOJISI 1 CAMOOPTaHU3AIUY;
- HaBBIKAMU NPEOJI0JICHUST KOH(IIUKTOB.
Pezynomamul uwiecmozo 2o0a odyuenus
Obyuarowuecs y3Harom:
- TakWe TOHATHUS KaK «OOIIEHHE», «BepOaJbHOE M HEBEepOAIbHOE OOIIECHUEY,
«IIEHHOCTH», «CaMOOIIEHKa», «CAMOIIO3HAHHE)», <(IMYHOCTBY, «XapaKTepy,
«KOH(IJIMKT», «COIIMAIBHBIC POTIN», «YCIIEX»;
- CIOCOOBI IPEOJI0IEHUS MPOOIJIEM B OOIIICHUH.
Obyuarowuecs ymerom:
- CIyIIATh U TIOHUMATh APYTHX JOCH;
- CTaBUTh M JIOCTUTATH IICIIN;
- OMIPENEIATh CBOU IIEHHOCTH;
- MPEOTBPAIIATh KOH(PIUKTHL;

- HAXOJIUTh PEIIEHUE CBOUX MPOOIIEM;



-aJIeKBaTHO OLICHUBATh ceos, CBOH BO3MOXKHOCTH;
- pacmo3HaBaTh ¥ KOHTPOJIUPOBATH CBOU IMOIIUH.
Obyuarowuecs enaderom:
- cnoco0amu 3P (HEKTUBHOTO OOIIESHUS M COTPYAHUYECTBA,
- CIoco0aMu TOCTHIKCHUS yCIIeXa,;
- HaBBIKaMU TIOBE/ICHUS B KOH(JIMKTHBIX CHUTYaIUsX;
- HaBBIKaAMU IIeJICTIONIaraHysl ¥ TUIAHUPOBAHUS CBOEH JCSITEIHHOCTH.
Pe3ynvmamul cedbmozo 2o0a odyuenus
Obyuarowuecs y3naom:
- TakWe TOHATHS KaK «OOIIEeHWE», «BUABI OOIICHUS», «CEMEHHBIC ICHHOCTHY,
«CaMOOIIEHKA», «MHAMBUAYAIBHOCTBY, «IHYHOCTBY», «XapaKTEp», «KOHMIUKTY,
«COIMATILHBIC POJINY», KMOTHBY, KYBEPEHHOE M HEYBEPEHHOE TIOBEICHHECY;
- cI1O0cO0OBI IPEO0JIEHN KOH(IIUKTOB.
Obyuarowuecs ymerom:
- CTPOUTH KOHCTPYKTUBHBIC B3aUMOOTHOIIICHUS;
- CTaBUTh, KOPPEKTUPOBATH U JIOCTUTATH IIEIIH;
- OIIPENIEIIATh CEMEMHbIE IIEHHOCTH;
- MPEOTBPAIATh KOH(JIUKTHI U HAXOIUTh PEIICHUE CBOUX MPOOIIeM;
-0CO3HaBaTh U BBIPAXKaTh CJIOBAMH CBOU YYBCTBA U MEPEKUBAHMUS;
Obyuarowuecs eraoerom.
- cioco6amu 3PGEKTUBHOTO OOIICHUS U COTPYTHUYECTBA;
- C1I0CO0aMHM JTIOCTHXKCHUS YCIIeXa,;
- HaBBIKAMU TIOBEICHHS B KOH(DJIUKTHBIX CHTYAITHSX;
- HaBBIKAMU CaMOTIPE3CHTAIUY;
- HaBBIKAMH YBEPEHHOTO TTOBEICHUS.
Pezynomamul 60comozo 2ooa odyuenusn
Obyuarowuecs y3Harom:
- TakWe TOHATHUS KakK «OOIIeHHEe», «BepOaJIbHOE M HEBEpOAIBHOE OOIIECHUEY,

«OC€HHOCTH», «CaMOOLCHKa», «CaMOIIO3HAHHUC), (JIMYHOCTb», «XAapaKTCp»,



«TEMIIEPAMEHT», «KOH(JIMKT», «COLMAIbHBIE POJU», «I - KOHUEMLUID,

«CaMOYTBEPKICHHUEY, KCOTPYTHUICCTBOY;

- CIOCOOBI IIPEOJI0CHUS MPOOIJIEM B OOIIICHUH.

Obyuarowuecs ymerom:

- CIyIIaTh ¥ IOHUMATh APYTHX JOICH;

- I0JIb30BATHCSI PA3HBIMU CPEACTBAMU OOIIEHUS;

- CTaBUTh U IOCTUTATh IICIIH;

- 0CO3HAaBaTh CBOM TUIT TEMIIEPAMEHTA,;

- OMPENIEIATh CTPATErny NMPEO10JICHUS KOH(MIUKTOB;

- INTAHUPOBATh CBOIO JACATEIHHOCTD;

-aHAJIU3UPOBATH CBOU TPYIHOCTH,

- 1aBaTh aHAJIN3 CBOUM ITOCTYITKaM.

Obyuarowuecs enaoerom.

- cioco6amu 3PGEKTUBHOTO OOIICHUS U COTPYTHUYECTBA;

- cnoco0aMu JIOCTHKEHHUS yCIeXa;

- HaBBIKAMU CaMOaHaJIN3a;

- HaBBIKAMU TIPEOJI0JICHUS KOH(JIUKTOB,

- HaBBIKaAMHU IIeJICTIOIaraHusl, TNIAHUPOBAHUS 1 OTICHKU CBOEH JCATEIHHOCTH.
Pesynvmamul 0eeamozo 2ooa o0yuenus

Obyuarowuecs y3naiom:

- Takhe TIOHATUS KaK «OOIIEHUE», «CPEeACTBA OOIIEHHE», «IIECHHOCTH,

«CaMOOIIEHKA», «CaMOIIO3HAHUE», «IMYHOCTBY», «XapaKTepy», «TEMIIEPAMEHT,

CKOH(IIMKT», «COITHATBHBIC POJIN», «COTPYTHHICCTBOY;

- CIIOCOOBI TIPEOI0JICHUS MTPOOIIEM B OOIIIEHHUHU.

Obyuarowuecs ymerom:

- CIIyIIaTh U TIOHUMATh APYTHX JIOJCH;

- IOJIb30BATHCS PA3HBIMU CPEJACTBAMU OOIICHUS;

- CTaBUTh U JIOCTUTATh IICIIH;

- OCYHIECTBIIATH CBOKO CAMOOIICHKY,



- OIPEIENISATh CTPATETHH MPEOI0JICHUST KOH(IHKTOB;

- INTAHUPOBATh CBOIO JCSATEIHHOCTD;

-aHaJIM3UPOBATh CBOU TPYTHOCTH,

- TaBaTh aHAJIN3 CBOUM TIOCTYTIKaM.

Obyuarowuecs enaoerom.:

- cnoco6amu 3P (HEKTUBHOTO OOIIESHUS M COTPYAHUYECTBA,
- CIoco0aMu TOCTHKCHUS YCIIeXa,;

- HaBBIKaMU TIPEOI0JICHHS KOH(DIUKTOB;

- HaBBIKaMU JOCTH)KCHHUS 1S,

- HaBbIKaAMH INIAHUPOBAHUA CBOUX PC3YJILTATOB.

2. Cojaep:kaHue Kypca BHEYPOUYHOIi 1esITeJIbHOCTH € YKa3aHueM (popM u
BU/IOB J1eSITeJIbHOCTH

Cooeporcanue Kypca 6HeypOUHOLU OesmelbHOCHU

nAMo20 200a 0OVUeHUs.

BBenenue. 3HaKOMCTBO OOYYaIOIIMXCA C MPEIMETOM «IICUXOJOTHS OOLIEHUS», C
COJEp’)KaHUEM IIATOr0 roja oOydeHus. 3HAKOMCTBO C NpaBWJaMu pabOThl B
rpynne. Tectr «YpoBeHb oOummTenbHOCTH». OpraHuzanus yOpaKHEHUH Ha
BBISIBJICHHE OKHUJAHUM U CO3J4aHME B TPYMNIE JOBEPUTEIBbHON aTrMocgepsbl.
IIcuxonornueckas pasmuHka. lIpoBenenue wurpel «Moe Hactpoenue». Hrpa

«Cexkper». Urpa «OnuH, ABa, Tpu...». Peduekcus 3ansarus.

Paznen 1. «A30yka noBepus»
Tema 1. «3nakomcTBO». [Icuxonornueckas pazmunka. Opranuzanus yrnpaxHEeHUM
Ha 3HAKOMCTBO JeTeil Apyr ¢ Apyrom «CHexHbIA Kom», «JIpyr k apyxke». Urpa

«Tepemox». Ynpaxnenue «lloxenanue apyry», «llogapok». Pednekcus 3anstus.



Tema 2. «IloroBopuM o noBepum». Ilcuxonorudeckas pazmuHka. Opranuzanus
ynpaxxHeHus «3meilka». becema «Yro Ttakoe posepue?». YmnpaxkHeHue <«
noBepsito Teoe. ..». YnpaxHenue «llogapu ynsiOky». Peduexcus 3ansatus.

Tema 3. «Bompocsl u oTBeTbl». OOydeHUE MpUEeMaM IMOCTAHOBKH BOIPOCOB,
dbopMHpOBaHUE YMEHHI CTPOUTH CYXKICHHsI Kak OTBET Ha Bompoc. Co3maHue B
rpynmne JoBeputenbHON atMocdepsl. [lcuxonorudeckas pasmunka. Opranuzanus
ynpaxHeHnus «Moe HacTtpoenue ceroas». Urpa «Bompoc - orBer». Urpa «Th
MHE - s Te0e». Peduiexcus 3ansaTus.

Paznien 2. «A30yka nmo3HaHusD)

Tema 1. «Moe umsp». [lcuxonornueckass pasmuHka. OpraHuzanus yNpaxHEHUs
«Mmena». Urpa «Moe ums», «MMms, accomumanms, NBUXKEHHUE». YIIPAXXKHEHUE
«CumBom». Komnax «Moii repo».Urpa «IlyremectBue B cTpaHy MOEr0 MMEHW».
Pednexcus 3ansTusi.

Tema 2. «Kakoit si». [lcuxonormueckass pazMuHka. OpraHuzanusi ynpakHEHUs
«Mmsa m npunararensHoe». YnpaxneHue «Krto a?7», «CuHkBerH». PucoBanue
«ABTonoptper». Ynpaxuenue «Ha koro s moxox». Cocrasienue 3cce «Kaxkoi s».
Urpa «Bctpeua B asponopty». Pednekcus 3anarus.

Tema 3. «Kakoii a1? Kakoii Tb1?» Ilcuxonorudeckas pasmuaka. OpraHuzanus
yrnpaxHeHus «5 ymero». Ynpaxnenue «llBera moen Henenm», «lIHTEpBBIOY,
«IIsaTe cobwiTHiiy. Urpa «Haitau cxoacTBa u paznuuusy», «/lepeBo». YnpaxkHeHue
«YTto Tebe HpaButcsa?», «CumBony». Pedrekcus 3ansaTuS.

Tema 4. «Mosi camoonenka». Ilcuxonorundeckas pasmuHka. OpraHuzanus
ynpaxHeHus «Moe Hactpoenue». [Juckyccus «Kakoro uemoBeka MOXKHO Ha3BaTh
yHukanbHbIM?». HUrpa «Krto 4a? Kakoir a?7». Munu-nekuus «YUrto Takoe
CaMOOLIEHKA?». Jlnarnoctuka CaMOOLIEHKH TECT «CamooueHkay,
«IIcuxoreoMerpuyeckas CaMOOLICHKA JHMYHOCTHY, «BepOasibHas IUMarHOCTHKA
CaMOOLICHKHU JIMYHOCTUY. YnpaxHeHue «Jlamomkmy», «Camoe BaXXKHOE M LIEHHOE».

Pednexcus 3ansTusi.



Tema 5. «Mou 3Moumnu M 9yBcTBa». [lcuxonornueckas pasmuHka. Opranuzanus
ynpaxxkHeHuss «Moe HacTpoeHue». becega «UTo Takoe 3MoIMM M 4yBCTBa?».
[Tuxktorpammel. Hrpa «Mou smouum», «OTragaid >MOLHUIO». YIPAKHEHUE
«Ilome3nbie U BpenaHbie 4yBCTBa», «Pa3, nBa, tpmw». Urpa «Mackn». Tect «YMmeere
JIM BBl KOHTPOJIMPOBATh ce0s». Peduexcus 3aHsaTus.

Tema 6. «S- auwuHocTh». Ilcuxonmoruueckass pasmuHka. OpraHuzanus
ynpaxnenus  «Kommmmment».  Mwunu-nekuus  «YTto  Takoe  JIMYHOCTS,
WHJUBUAYAIBHOCTb 7). VYnpaxHeHue «Kak  pacrer UMA?», «Mos
WHIUBUYAIBHOCTBY, «Accoruanumny. Peduiexcus 3aHsaTus.

Tema 7. «Mo# xapakTep». 3HAKOMCTBO C YepTaMU XapakTepa, IPOSBIISIOIIMMUCS
B OTHOLICHUWH K JIOAIM, Tpyay, Bewmam. Ilcuxosioruyeckas pa3MHUHKA.
Oprannzanus ynpaxHenus «Kakou g?7». YnpaxHenue «Mou MOJTOXKUTEIbHbIE U
OTPULATEIIBHBIE YEPTHI XapakTepa». Pa3pIrpbiBaHUE 3TIOJOB HA OCHOBE CIOKETOB
U3 KU3HU JIETEH C HEOMPEIEICHHBIM KOHILIOM. YTpaxHeHue «Pexiamay, «CounHu
Ckazky 1o Kkpyry». MHWrpa «HazoBu mnportuBonosoxHoe», «llomeHsiiTech
MecTaMu...». Pedrekcus 3anarus.

Tema 8. «Mom A0CTOMHCTBA W HeAOCTATKHW». llcuxonoruyeckas pa3MUHKA.
Oprannzanus ynpaxHenus: «Ckynenrypa». Urpa «lIBeTuk - ceMuuBeTuk», «Mou
nocrouHcTBay. Wrpa «Spmapka MouUX JOCTOMHCTB». YmpaxHeHue «Mou
HenocTaTkuy. YnpaxkHeHue «llpustHoe crmoBo», «KommmumenTt». Peduekcus
3aHATHS.

Tema 9. « — narukiaaccuuk». [lcuxonormueckass pasmuuka. OpraHuzanus
ynpaxHeHnuit «Ilogapu ynasiOky», «IIpogomxu dpazy», «Te, kTo...», «UTo BaxHO
utst MeHs1?». Urpa «Accormariuny. Peduexcus 3ansaTus.

Paznen 3. «A30yka o01eHusD)

Tema 1. «Uro Takoe oOmenue?» Ilonstue «odOmenue». IlpencraBieHue o
3HAYMMOCTH OOIICHMsI B >KM3HU Jrojed. OpraHuzamnus yopaKHEHHHA «3apsaka
neBoro cocena», «HWcmopuenneii Tenedon», «llonumanuey», «PucoBanue

BJIBOeM». Pedekcust 3aHsaTHs.



Tema 2. «CpencrBa o0menusi». IlpencraBnenue o cpencrBax OOIIEHUS.
Opranuzanus ynpaxxkHeHuii «Becenble nagomku», «OOmenue — 3710...». Urpa
«Hapomgnas wmyzapocte B mocioBuue», «Mackm». VYnpaxnenue «f nenaro
nekenuey. Urpa «Ilomensiitecs mectamuy. Peduexcus 3ansatus.

Tema 3. «Kondummkr». Ilonstue «Kondmukr». Ilcuxonoruueckas pa3MUHKA.
Opranmzanuss urp «Toskanku 0e3 cioB», «Accoumanum», «Ilycroe mectoy,
«Cxynpntypa», «Boeiiimnm u3 kpyra». CocraBnenune «CunkBeitHa». Pednexcus
3aHSITHS.

Tema 4. «Kak npeogosners KOHQPIUKT». [Ipuunubl KoHpukTOB. CrocoObl
n30eranusi KOHQIUKTOB. PazBuTre yMeHHs MpeoTBpaIlaTh KOHPIUKTHI, pa3BUTHE
HaBBbIKOB MOBE/ICHUS B KOH(MIUKTHOW cutyanuu. Opranuzauus ynpaxHeHui «ke
u urpek», «Ilmocel u MuHych. YrnpaxHeHne «Jlumon». PassirpeiBanne
KOH(DJIMKTHBIX cuTyauui. Pediekcus 3anarus.

Tema 5. «YMeem Jim MbI ciaymiate APYr Apyra?». Pa3Butue ymeHus ciymarhb
npyrux mofen. [IpaBuna ciymanusa. MuHM TeCT «YMeeTe U BBl CIyIIaTh?».
Opranuzarust ynpaxnenuit «I'myxoit tenedon», «Tbl MHE — s TeOGe», «/luamor
pykamm», «I[lomensiitech Mmecramn». Pediekcus 3ansaTusl.

Tema 6. «Ilonumaem Ju Mbl Apyr apyra?». llcumxomormdeckass pa3MHHKA.
Opranuzanust ynpaxknenus «MHe B Te0e HpaBUTCS». YTpaxkHeHue «PUCYHOK 1O
uHCTpyKIun», «Kopabnuk ycnexosy». Urpa «Ilolimu mens». Urpa «l"omeoctary.
Pednexcus 3ansaTus.

Tema 7. «YunMmcest coTpyaHu4dathb». [lcuxonorndyeckas pazmunka. Opranuzanus
ynpaxkHenun «Kommiument», «llaker ¢ cropnpuzamu», «KopoOka cuactbs»,
«IToxonkay, «Ilomapok», «Iloxenanus». Urpa «O0bscHsIO - ToHUMA», «UeThipe
cTpanbl». PucoBanue B mapax. Pednexcus 3ansTus.

Tema 8. «Mbl — apy3bsi». Ilcuxonorumueckas pazmunka. [IpeacraBieHue o
«Ipyx0e», «apyre». PucoBanme mo Tteme «Moum npy3ps B Kiacce». Hrpa

«IToctpotics no...», «CoctaBb mopTpeT». Pedekcus 3ansaTusl.



Tema 9. «MbI BMecTe». [Icuxonornyeckas pazmuka. Opranuzanust ynpaxHeHuUs
«Ilepenait xxect». Urpa «JloBma momm». Urpa «U300pa3u npeamer», «HYTo Tbl
BUJIE]I CETOAHS KpacuBOro». YmpaxHeHue «Bce wmpp»y, «Ckaska MO Kpyry».
PucoBanue mo teme «Mbl BMecTe». Ynpaxknenue «Dortorpadus». Pednexcus
3aHATUA.

4. 3axounTejbHOe 3aHATHe. COCTaBIECHUE KPOCCBOpAAa B TPYMIax IO TEMeE
«O0menue». Tect «YpoBeHb o0mmTENbHOCTHY. [logBEIEHNE UTOTOB.

Cooeporcanue Kypca 6HeYyPOUHOL OesmelbHOCHU

uecmozo 200a ooy4enus

Beenenue. Llenu u 3a1auu, conepkaHUe U BUBI JACSITEIBHOCTH HA YYEOHBINA TO/I.
[IpaBmwia paboTtel B rpynmne. Opranuzanusi yrnpaxxHeHuil: «Moe HacTpoeHHE,
«3aKOHYH NPEIITOKEHUEY.

Paznen 1. «A30yka nosepusp»

Tema 1. «llo3HakomuMcss  moOuamske». [lcuxonormueckass  pa3MUHKA.
Opranuzanusi urp «3HaKoMmble Bce Juia», «IActadera umen», «llomensiitech
MeCTaMH Te, KTO...». Urpa «A s, Becenad...». YnpaxHeHue «Moe HaCTpOCHHE,
«O0paTtHas cBs3b». Peduexcus 3aHsaTusl.

Tema 2. «51 noBepsitoy. Opranu3zanus yrnpakHeHUH Ha pa3BUTHE JTOBEPUTEIHHBIX
OTHOLIEHWN B rpynne: «f mosepsto...», «bpoymeHckoe nBuxeHue», «Cienou
TaHely, «3meiikay. Urpa «Cekpery. Pednekcus 3ansatusl.

Paznen 2. «A30yka nmo3HaHus»

Tema 1. «Hamm wumena». Ilcuxonormyeckas pasmuHka. Opra"uzanus
ynpaxnenu: «Mmga u aBmwxkenue», «CumBon umeHn», «CUHKBENH», «Ms -
acconanus». Buktopuna «MImenay. Pednekcus 3anstus.

Tema 2. «Kakoii s». Ilcuxonornyeckas pasmunka. OpraHuzanus ynpaKHCHUI:
«S», «lloptper w™oero xopomero «S»», «Bor s xkakxou! VYramamu?y,
«Accommanus», «Hukto He 3Haer...», «Macku», «f BUepa, s CEroaHs, s 3aBTPaA»,
«Iloxenanue». Peduexkcus 3anstus.

Tema 3. «Moum wyBcTBa». Ilcuxomornueckas pazmubka. Opranuzanus
ynpaxHeHnu: «lIpusercrBue: «llouyBcTByl rpynmy», «HenoBek ¢ 4yBCTBaMu»,

«ITapoBo3uk wyBCTB», «YyBcTBa», «Ckynenrypa», «llonesHble u BpenHbIE
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qyBcTBa», «Jlamomkm», «C 3akpbeIThiMH Tiazamu», «Pa3, nBa, Tpu», «Bbipasu
qyBCTBO». Pediiekcus 3aHsaTus.

Tema 4. «Yem MbI oTIM4aeMcs APYr ot aApyray». Ilcuxonorudeckas pasMUHKA.
Opranuzanust ynpaxHeHui: «Kakoit s», «Koneuko», «MeHs0TCS MecTamMH Te,
KTO...», «Haiinu otnuuus», «Mbl Takue pazubiey. Pediiekcus 3anstus.

Tema 5. «Camoomenka». Ilcuxomoruveckas pasMmuHka. OpraHu3anms
ynpaxHenuit: «KommmmMent», «CamomnpeseHrtamus», «CaMblid, cambliiy,
«[IpencraBp y4yacTHHKa». JlMarHOCTHKAa CaMOOLECHKH TecT «CaMOOIICHKa.
Pednekcus 3ansarus.

Tema 6. «Mom unennoctw». IlpencraBieHue o 1eHHOCTIX. Opranuzanus
ynpaxHeHnu: «Moe HacTpoeHue», «S yHukansHel», «Mon neHHoctu», «Mecto
noj conHuem», «Tbel mis meHs neHen», «llyranuna», «Mbl — OJHO LEIOE».
Pednexcus 3ansTusi.

Tema 7. «Mou weawm». IlpeacraBienue o uenu, pa3BUTHE YMEHHUS ONpPENEIATH
1eiab npeacrosueil aesarenbHoctu. O0yyeHue 1enenojaraHiio 1 MIaHUPOBAHUIO.
Oprannzanust ynpaxHeHuil: « MeTkui CcTpenok», «Accouunanum», «Mou nenmn»,
«IIpencraspb nenby, «Kak goctuus nemun?», «Moit miany. Pednexcus 3anarus.

Tema 8. «Mom BO3MOKHOCTH». MoTHUBaIUs JOCTIKCHUS YCIlieXxa W ee
dbopmupoBanue. Opranuzanus ynpaxHeHuil: « Kommmument», «5 Mory, 1 ymero»,
«Mowu motuBel», «Mou ycniexn», «Kak noctnusb ycriexa», «Kpyr nosepus», «lyx
rpynmel», «HacTonbHBIH TEHHHC», «AIJIOAMCMEHTHI MO Kpyry». Peduexcus
3aHATHUS.

Paznien 3. «A30yka o0meHus»

Tema 1. «O0menue nmo kpyry». OOmieHue B KU3HMU uesioBeka. OpraHuzanus
ynpaxHeHnui «llepemait mpeamer», «Ckaszka no Kpyry», «A s 3asil, a 1 eay», «A 4
Becenasi...», «3aiMu cBoboiHOE MecToy, «Ilomapok». Peduekcus 3ansaTus.

Tema 2. «Bep0ajibHoe uW HeBepOajJbHOoe oOmeHue». IIpencraBmenue o
BepOAIbHBIX W HEBepOANbHBIX cpencTBax oOmieHus. OpraHu3anus yrnpaxHEeHUN
«Becenbie nagoukn», «BepbanbHoe u HeBepOanbHOe oOieHue». Mrpa «M3o06pa3u
nocyioBuly», «Mackmw». Ynpaxuenue «Mmsa u nBuxkenuey». Mrpa «llomensirecs

MectaMny. MIHCIIeHupoBKa cutyanuid. Peduiexcus 3ansaTus.
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Tema 3. «Ilouemy Bo3HMKAaeT KOHQPIUKT?». [loHsATHE «KOHGMIUKTY, MPUYUHBI
koHukTa. Ilcuxonormueckass pasmunka. Opranmzanus urp «Tonkanku 0e3
cioB», «Accomuanumy», «llycrtoe mecro», «Ckynbnrypa», «Beliinnm u3 Kpyray.
CocraBnenue «CuHkBeiHay. Peduiexcus 3aHsaTHs.
Tema 4. «IIpeonosieBaeMm KOHGPIUKTB. CrnocoObl u30eraHvus KOHQIMKTOB.
Pa3BuTue ymMeHus mpenoTBpamiarh KOH(IUKTHI, pa3BUTHE HABBHIKOB MOBEACHUS B
KOHGIUKTHOW cuTyanuu. Opranuzanus ynpaxHennii « ke u urpex», «Ilmocer u
MUHYCBD. Pa3birpbiBanne KOHQIUKTHBIX cUTyanuil. Peduexcus 3ansaTus.
Tema 5. «Caymanue». Pa3zButue yMeHus ciymaTe Apyrux jrojen. IlpaBuma
«XOpOLIEro CciaymaHus». MuHH TecT «YMmeere M Bbl ciymars?». Opranuzanus
ynpaxknennii «Ucnopuennslii  Tenedon», «TpeHUPOBOUYHBIC — YIPAKHEHUS,
«ITomensiitech Mmectammu». Peduiekcus 3anarusi.
Tema 6. «[lonumanue». [lcuxonornyeckas pazmunka. Opranu3anus yrnpakHEHUs
«MHe B Tebe HpaBUTCs». YnpaxHeHue «PUcyHOK mo uHCTpykuum», «Kopabmauk
ycnexo». Urpa «I"omeoctar». Urpa «lloiimu meHs». Peduekcus 3aHsaTus.
Tema 7. «CorpyanudectBo». Ilcuxonornueckas pasmuHka. OpraHuzanus
ynpaxknennit «Kommiument mno kpyry», «llaker c cropmpuzamm», «KopoOka
cuacThsy, «lloxoaka», «Ilogapok», «Iloxenanus». Urpa «OOBACHSIO - TOHUMAI,
«UYetsipe cTpanb». PucoBanue B mapax. Pednexcus 3aHsATHS.
Tema 8. «Tol U 1 — Apy3bs». [lcuxonoruveckas pasmunka. OOIMME TOHATHS:
«IpYy)K0ay», «apyr», «apy3bs». Opranuzanusa ynpaxHenuil: «Ckynbnrypay, «Moe
OKpyX)eHuey», «Mbl moxoxmn», «Pyrdonka ¢ Haanuckio». Urpa «Yranai, KTo Th».
Urpa «Iloctpoiics no...», «CoctaBb nopTpet». Pedexcus 3ansTusi.
3akimounTeabHoe 3aHsaTHe. CoCTaBleHME KpoccBOpAa B TIpynmax IO TeMe
«Oo6menue». Tect «YpoBeHb o0uuTeIbHOCTHY. [loABEICHNE UTOTOB.

Cooeporcanue Kypca 6HeypOUHOU OessmelbHOCMU

ceobM020 200a 0OyHeHUs

Beenenue. Llenu u 3agaun, copepxkaHue U BUABI ACATEIbHOCTA HA YYEOHBIN ToI.
[IpaBuna pa6otel B rpynne. Opranuzanusa ynpaxHeHui: «lIpuserctBuey, «LlBet
MOET0 HaCTPOEHUD», «3aKOHYH NPEIII0KEHUEY.
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Paznen 1. «A30yka noBepus»

Tema 1. «Eme pa3 o gosepum». Ilcuxonmornyeckass pazmMuHka. OpraHuzanus
ynpaxxHeHud: «S nosepsito», «PucyHok nosepusi», «lledarnas MamumHKay,
«[ToBonbipby». Peduiekcus 3ansaTHs.

Paznien 2. «A30yka nmo3HaHusD)

Tema 1. «Mmena». Ilcuxomoruueckas pasmMuHka. OpraHuzanus ynpakHEHUN:
«Moe nms», «ms n amxenuey». Urpa «llyremectBue B cTpaHy MOEro HMEHW.
VYnpaxnenue «O0OpaTHas cBs3b». Peduexkcus 3anstus.

Tema 2. «Kakoi a?». Opranuzamus ynpaxHenuii: «CHexunka», «Kakon s?7»,
«Accommatmn»,  «lluceMo  cebe  moOumomy», «lluceMo o  cebey,
«Camornpesentanus». Tect «CamoouieHka». Peduekcust 3aHsaTHSL.

Tema 3. «d - uawmu”ocTby. IlpeacraBieHre O TMOHATUU <«JIUYHOCTDHY,
«MHIUBUAYaTbHOCTHY. Opranmzanus ynpaxksenuii: «Kakoit s17», «llemoukay,
«Accouuanusy, «Tpu 1Bera nu4yHOCTHY», «JlepeBo», «OOpaTHasi CBS3bY.
Pednexcus 3anarus.

Tema 4. «Mos xu3nb. Mou posm.». [IpeacraBieHne o «COIUATBHBIX POJISXH.
[Icuxonornueckass pasmuHka. OpraHuzanusi ynpaxHeHuil: «Pamyra wmoero
HACTpOCHUsD, «MOs )KU3Hb, MOU poJIn», «Macku», «5 Buxy», «Bce, 4To gymaroy,
«Topsaunii ctym», «Cutyauun». Pednexcus 3ansaTusi.

Tema 5. «S1 B cebe yBepen». llcuxonormueckas pazmuHka. OpraHuszanus
ynpaxkHeHui: «Moe TOBelIeHHe: YBEPEHHOE M HEyBEepeHHoe», «Mecto moj
coJIHIIEM», «Y wMoeil 0abymike B bpazunumn», «Xo3suH», «A s, Becenas...»,
«O0paTtHas cBs3b». Peduexcus 3aHsaTus.

Tema 6. «Mou nennocTu». [IpencraBmenne o «meHHOCTAX». [Icmxomormdeckas
pa3smuHka. Opranuzainus yrnpaxHeHus: «YiasiOka». becena «Uto Takoe cuactbe?».
Ynpaxnenue «llomorure mucrepy HMxcy», «MHuMbIE LEeHHOCTH», «HCTUHHBIE
LEHHOCTW», «JlecTHMIAa K cyacTeio», «Jlonmuimm mnpemmoxeHue». «Yuumces
yOpaBJISATh BpeMeHem», «Twurie enemrs, manpiie Oyaenib?», «Y4uMmcs IEHUTH
KaKIpIH yacy. Pediiekcus 3ansarus.

Paznen 3. «A30yka o0ueHus

Tema 1. «51 xouy ¢ T000# o0maThes». [lcuxomornueckas pasmuHka. OCHOBHbIE
HOHSTUS: «OOUICHHE», «BUBI 00mmeHus». Opranuzanus ynpaxsenuit: «llorogay,
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«I'nmyxoit Tenepon», «30 MuHyT 001IeHUS», «Buszyanuszanusa BepoaibHON (paszby,
«Peknamay. Pednekcus 3ansaTus.

Tema 2. «Eme pa3 06 oomenun». [Icuxonornyeckas pazmunka. [Ipeacrabinenue o
BepOaJIbHOM ¥ HeBepOaibHOM  OOmieHuH. OpraHuzanus  YIpaXKHEHHI:
«Bpipaxxenue Mbiciel pasHeiMH criocobammu», «Komeco», «Hemoe kunHO®,
«ITonckaskay, «Kommax», «Bomak u cemepo ko3msaty», «Kordepermusay, «Oo6paTHas
CBsI3bY. Peduiexcus 3ansaTus.

Tema 3. «Mou koHpukThI». [Icuxonornueckas pasmuHka. l[IpencraBieHue
«KOH(IHUKTE», «mpuyuHaxX KoH(mukTOB». OpraHusamusi ymnpaXKHeHuu: «5 B
koH(pukTe», «['pann cxoactBay, «Bce, 9To co MHOHM mpoumcxoauT», «HYemoBek K
4yenoBeKy», «Onuim 9yBcTBo». Peduiekcus 3ansaTus.

Tema 4. «Eme pa3 o xkoHpumkrax». [lcuxonornueckas pasmunka. Ctpareruu
paspemieHuss KOH(JIMKTHBIX cuTyanuil. Opranuzanus ynpaxsHeHwit: «Moe
HAaCTPOEHHUE», «YCTaHOBKA Ha ycnex», «OTKpbIThIM KOHMIUKT», «OOBUHUTENN U
3alIUTHUKNY, «YCTAHOBJIEHHE KOHTAakToB», «OOpaTHas cBs3b». (CocTaBieHHE
KkpoccBopaa 1o teMe «Konduukr». Peduekcus 3ansaTus.

Tema 5. «51 u Mmup Bokpyr Mensi». [Icuxonorudeckas pasmunka. Opranuzanus
ynpaxuenuii: «lIBera pamyrum», «OctpoBy», «KopomeBcTtBo», «Mou ycnexmy,
«bamnsy, «O6patHas cBsi3by. Peduekcus 3anarus.

Tema 6. «SI m mom apy3wbsi». llcuxonormyeckas pasmunka. OpraHuszanus
ynpaxknennit:  «Jpy3ws», «O0bsBnenue», «lomybas xopoBay, «Mumeam»,
«Dotorpadus», «Cxynbarypay. Peduexkcus 3ansatus.

Tema 7. «5S1 u Mos cembs». Ilcuxonormyeckas pasmunka. [IpencraBinenue o
CEMbE, CEMEHHBIX ULEHHOCTAX. OpraHuzanus yOpaKHEHHH: «Acconuanumy,
«Ckynbnrypa cembn», «Yame Bcero», «S rtmazamu poaurenei», «PucyHok
cembny», «CemeliHble ucropun», «CemeitHble Tpaguuuu», «OOpaTHas CBS3bY.
Pednexcus 3ansTusi.

Tema 8. «llo:xkenanue cede wu apyrum». Ilcuxornorumueckas pa3MHUHKA.

«IIpuerctBue», «Apyr k apyxkke», «llomapokx», «3omotoii ctym», «OOpatHas

cBs3b». Peduiexcust 3aHsTHs.

4. 3akaouuresbHoe 3aHsATHe. COCTaBIEHUE KPOCCBOpAA B IPYIIax MO TeMe

«Oo6menue». Tect «YpoBeHb oOmMTEILHOCTHY. [T0ABEICHE UTOTOB.
Cooeporcanue Kypca 6HeypOUHOLU OesmelbHOCMU
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B0CbMO20 200a 0OVYEHUS.
Beenenue. Llenu u 3a1auun, conep>XaHUE U BUBI JAESITEIBHOCTU HA Y4EOHBIN TOI.
[TpaBmiia pabotel B rpynne. Opranuzauus ynpaxksHeHui: «IIpusercrBue», «llBet
MOET0 HaCTPOEHHUD», «3aKOHYH NPEIIIOKEHNUE», «/IBHKEHUD.

Pa3znen 1. «A30yka noBepusi»

Tema 1. «/loBepme». [lcuxonoruueckas pasmuHka. OpraHusanus yHnpaKHEHUH:
«Cexkper», «3meiika», « el MHE — 51 TeOe», «Jlpyr k npyxke». Peduiekcus 3anarus.

Paznien 2. «A30yka nmo3HaHusD)

Tema 1. «Wmena, wumena..» Ilcuxonorumdeckas pasmuHka. OpraHuzanus
ynpaxHenun: «Mms - accoumanus», «llocrporics no...». «Mmenay, «IIpencrasb
npyray, «ObpatHas cBs3b». Pednekcus 3anatus.

Tema 2. «S — wonmenmusi». [lcuxonoruueckass pasmunka. [IpencraBieHue o
noHsATUH «S - koHuenuus». Oprannzauus ynpaxHeHui: «Krto g?», «Kakoil a?»,
«5 - BbICKa3biBaHHWe», «MoW JOCTOMHCTBa», «S - CTpykTypb». Pednekcus
3aHATHSL.

Tema 3. «Camoonenkay». Ilcuxonormyeckas pasmunka. [IpencraBieHue o
MOHATHH «caMooleHKa». Opranuzanus ynpaxaenuil: «Kakon 17», « CHUHKBENUHY,
«Accommamumny». Tect «CamoorieHka». becena «CamMoolieHKa U Be3eHue», «JIroau ¢
pa3HOM CaMOOIIEHKOW», COCTaBJICHHME MNaMsITKM «Kak MOBBICUTH CaMOOLECHKYY,
«Ouenu cebs», «OOpaTHas cBa3bY». Peduiexcus 3ansaTus.

Tema 4. «Mou 3momum». llcuxonormyeckas paszmuHka. IIpencraBieHue o0
sMolMAX M uX BuAax. Opranuzanus ynpaxHeHun: «Accomumanmm», «Mou
smonun», «Cutyauum». becena «Hano nmu caepkuBath SMOLMU?Y. YTIpaKHEHUE
«3aKkoHYHU MpeIoKEHU», «Bripaxkaem smounny». Peduiekcust 3aHsTus.

Tema 5. «51 yrBepakaar cedsi». [Icuxonornueckas pasmunka. becena «Kak monu
yTBEpKIaoTCsay. YnpaxHeHnue «Tpu crmocoba camoyTBepkaeHus». PoneBas urpa
«Teatp camoyTBepxacHUsY, « TBOI B3rsiA». Pedrekcus 3ansrus.

Tema 6. «Moii xapaktep M TemmepamMeHT». [IpeacTaBieHHe O MOHITHIX
«xapakrep» M «remmnepameHT». OpraHuzanus ynpaxHeHui: «KomminMeHnTy,
«Pexnama», «f rnazamm gapyrux», «Accouuanuu». OmnpeneneHue TUNa
TeMrepaMeHTa onpocHuk [I'. Aifzenka. VYmnpaxuenue «OOpaTHas CBS3bY.
Pednexcus 3ansTusi.
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Tema 7. «Mou J0CTOMHCTBA M HeAOCTATKH». llcuxosorudeckas pa3MHHKA.
Opranuzanusi ynpaxHeHuii: «Mou JOCTOMHCTBA M HENOCTAaTKW», «Pekmamay,
«SIpmapka Moux TOCTOMHCTBY, «O0paTHas cBsI3b». Peduiekcus 3aHsaTusl.

Tema 8. «CoumanbHbie poaw». [IpencrapieHue 0 MOHATUH «COLUAIBHBIE POJIN.
IIcuxomornueckas pasmuHka. Opranusanus ynpaxHeHui: «Moe HacTpoeHuey, «1
B 00Opaze gpyroro», «Mou ponmn», «Mackn», «PaspirppiBaHuEe CUTyalHiD»,
«emouka poneit». Pednexcus 3anarus.

Tema 9. «Mou wueamw». IlpencraBieHue O TMOHATHAX «IEIH», «MOTHUBBDY,
«pecypcel».  Ilcuxomorudeckast  pazmMubka.  OpraHuzanus — YOpaKHEHUI:
«Accomuanun», «Mou 1eaM, MO BO3MOXHOCTH», «MeTkuil ctpenok», «Mou
MOTHBBI», «Mou pecypcel», «O0paTHas cBs3b». Pedexcust 3aHATHA.

Paznen 3. «A30yka o01eHusD)

Tema 1. «OOmenue». Ilcuxonornueckas pa3MuHka. (OCHOBHBIE TOHSTHS:
«obmieHune», «BUIbpl o0ueHus». Opranuzanus ynpaxHeHui: «Berep nyer Ha...»,
«A 4, Becenad...», «llomensiitecb Mectamm», «Bompoc - orBeT», «OTtramaii
npeamer». Pedaekcust 3aHATHA.

Tema 2. «Buabl o6menus». Ilcuxomormueckas pasmuHka. OpraHuzanus
ynpaxkHeHn: «Beiinm nu3 kpyra», «Yereipe crpaHb», «Ckazka 1m0 Kpyry»,
«O6uieHue — 3710...», «PyTOOIKa C HAAMUCHIO», «A 4 31, a s eny...», «[loimu
MeHs». Pednexcust 3aHsATHS.

Tema 3. «Kongumkrbpy. Ilcuxomorndeckas pasmuHka. OCHOBHBIE TOHSTHS:
«KOH(MIUKT»,  «OpUYUHBl  KOH(MIUKTOB».  OpraHuszanus  yOpakKHEHUM:
«Accoumanun», «Bce, 4To co MHOM mpoucxoaut», «Ciaydail u3 xu3Hn», « Onuim
yyBcTBa». CocTaBUTh TeCT 1o TeMe «KoHpuukTh». Pednexcus 3anarus.

Tema 4. «Ilpeonosienue KOHMJIUKTHBIX cuTyanuiny. CTpaTerun mpeoosieHuUs
koH(pukTOB. Tect Tomaca. Opranuzanus ynpaxHenus: «Bwiiinu u3 kpyra». Urpa
«Hano nu uzberatb KOHGMIUKTOB». YmpaxHeHus «HpopmanmoHHb OyKIeT»,
«ILmocsl 1 MUHYCB, «CuTyaunn», «Mou KOHGIUKTE, «LllecTh maroB Kk MUpy»,
«O0bparnas cBs3b». Peduiexcust 3ansaTus.

Tema 5. «CorpyanuuectBo». Ilcuxonorudeckass pasmuHka. OpraHuzanus
ynpaxkHeHui: «Accouuanumny, «lloxonkay, «llomapok», «OOMmMII PUCYHOKY,
«bamnsy, «llonnepxka», «Pexkmamubiii ponuk», «Ckynentypa». Pednexcus
3aHATHUA.
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Tema 6. «Mbl aApy3bsi». [Icuxonoruueckas pasmunka. Opranuzanus ynpaKkHEHUH:
«'epony», mantromuMa «Jpy3es», «Ckynbnrypa», «Mbl Takue pasHbie», «O01as
dbotorpadus». Pednekcus 3ansatus.

Tema 7. «Iloxemanus». Opranuzanus ynpaxHeHui: «KoMITUMEHTY,
«Iloxenanusny, «OnHo 1enoe», «Crnacubo Bcem», «ObOpaTHas cBsI3b». Peduekcus
3aHSTHUS.

4, 3akiounTesqbHoe 3aHATHe. BuktopuHa «Bce, uTo s 3Hat0 00 OOLICHUNY.
Tect «YpoBens obmmrTensHOCTHY. [lofBeIeHnEe UTOTOB.

Cooepoicanue Kypca 6HEYPOUHOU 0esimelbHOCU

0e85moco 200a 00yueHUs

Beenenmne. [lenu u 3amauu, cogep:kaHue U BUJbBI ACSITEILHOCTH HA yU4E€OHBIN TO/I.
[IpaBuna pa6otel B rpynmne. Opranuzanus ynpaxkhenuii: «lIpuserctBue», «lIser
MOETr0 HACTPOCHHUS», «3aKOHUYHU MPEII0KEHHUE.
Paznen 1. «A30yka noBepusi»
Tema 1. «A cHoBa o noBepum». llcuxonorumveckas pasmunka. OpraHuzanus

ynpaxHenni: «Cekper», «Bompoc - orBet», «/pyr k napyxke», «Pa3roBop».
Pednexcus 3ansTusi.

Paznen 2. «A30yka nmo3HaHuspy

Tema 1. «Hamm wumena». Ilcuxonormyeckas pasmuHka. Opra"uzanus
yrpaxHeHu: «Moe ums», «ms - acconmanusy, «MMs u nBrxenne», «lMmeHa,
KOTOpble MHE HpaBsTcs», «lIpesentanus umenu», «Kapra umenun», «OOpaTHas
CBsI3b». Peduiexcust 3aHsTHs.

Tema 2. «Kakoii s? Mosi camooneHkay». [IpencraBieHue o CaMOOIICHKE.
[Icuxonornueckass pazmuHka. Opranuzanus ynpaxHeHuil: «Kro g? Kakou a?»,
«Camomnpesentanusi», «BusutHas kapTouka», «Accoumanum», «S rHazamu
npyrux». Tect «CamooueHka». Peduiekcus 3ansTus.

Tema 3. «llean, mnpuHOMOBL, uaeaab». Ilcuxonoruueckas pa3MHUHKA.
Opranuzanus ynpaxaenui: «lenu m npunuune», «Maeans», «f crpemitocky,
«Camoxapakrepuctuka». Urpa «Macka, s Te0s 3nar0!». Pedekcus 3ansrus.

Tema 4. «/Kese3nasi BOJIfI, CTAIbHOM XapakTep». lIcuxonornueckasi pa3sMuHKa.
OCHOBHBIE TIOHSITHS: «BOJISIY, «Xapakrtepy. Opranuzauus ynpaxHeHus: «LIBet

Moero Hactpoenus». becena «Jlrogu u3 xeneza?». YnpaxHeHue «Xapaktep U
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Boss», «llpumep mnsa moapaxanusi», «Bocnuranue xapakrtepa — 3710...», «Kak
BOCITUTATh XapakTepy», «O0paTHas cBA3bY». Peduiexcus 3aHsaTus.

Tema 5. «CoumajbHble poam». [lcuxonoruueckass pasmuHka. Opranuzanus
ynpaxHeHui: «Mou ponm», «llenouka poneit», «Cutyauum», «Mackuy,
«O0paTHas cBs3b». Pediexcus 3aHsaTusl.

Tema 6. «Moii :ku3HeHHblii myTh. [lepcnekTuBa ycmexa.». [Icuxomorndeckas
pasmunka. becena «Yro Takoe ycmex?». Ymnpaxkuenue «Ilate cdep», «Beepy,
«3070TON CTYyJI», «YBEPEHHBIN U HEYBEPEHHBIN UYEIOBEK», «JlOCTHKEHHE LIEIn».
Metonuka «Mo# xusHeHHBIH myTh». Urpa «CobecenoBanue». Pedriexcus
3aHATHSL.

Paznen 3. «A30yka o01eHus»)

Tema 1. «IIpodaemsbl obmenus». [lcuxonorumueckass pasmunka. OpraHuzanus
ynpaxHenui: «lIlyctoe wMecto», «llpobnemsl. Kakue onHm», «MexaHU3MBbI
3amuThy, «O0paTHas cBs3b». Pednekcus 3aHATuUA.

Tema 2. «Mexau4HOCTHOe B3aumojeiicTBue». llcuxonmornueckas pa3MUHKA.
Opranuzanust ynpaxkHeHuil: «bpoyHOBCKoe mABWKeHHE», «OOIliee MHEHUey,
«Barisay, «O0patHas cBs3b». Pednekcus 3aHATus.

Tema 3. «HeBepoOasibHOe o0meHne». [IpencraBnenre o HeBepOaTLHOM OOIICHHUU.
[Icuxonornueckass  pa3MHUHKA. Opraauzanus yIpa>XKHEHUN: «JInunoe
MPOCTPAHCTBO», «OMOLMM B OOIEHUN», «3epkano», «KOIKU - MBIIIKWY,
«ncuennpoBka», «Ckynbnrypa», «Mou osmorun», «OOpaTHasi CBA3bY.
Pednexcus 3ansaTus.

Tema 4. «BepOajbHoe oOmenue». [IpencraBienue o BepOAIBHOM OOIIEHUHU.
[Icuxonornueckass pa3mMuHka. OpraHuzanusa ynpaxHeHui: «VcnopyeHHbIN
tenedony, «Ilo kpyry», «Cutyaruny, «O0menue», «Oomen», «KoMMyHHKAIHN,
«O0patHas cBs3b». CocTaBuTh TeCT Mo TeMe «Oo1enue». Pednexcus 3ansatus.

Tema 5. «/loBepue B o0mennmw». [lcuxonornueckass pazmunka. Opranuzarus
ynpaxHeHnui: «JloBepue», «Omopa», «CremneHp Hamiero goBepus», «ber
acconmanuity, «Jluanoe obasaMe», «Boitnm B Kpyr», «OOpaTHas CBS3bY.
Pednexcus 3ansTusi.

Tema 6. «Ilomexu B oOmeHum». Ilcuxomormueckas pasmunka. OpraHuszaius
ynpaxknenunii: «l[IpuBerctBue», «Macku B oOmeHun», «3epkanoy», «O0pazbn,
«O0parHas cBs3b». Peduiexcust 3ansaTus.
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Tema 7. «YenoBek B koH(uukKTe». [lcuxonoruueckas pazmMuHka. OCHOBHbIC
MOHATHUS: «KOH(MIUKT», «IPUYUHBI KOHPIUKTOBY». OpraHuzauus YHIpaKHEHUI:
«Accounanny, «KoHGAMKT», «IMOLMOHAIBHAS TPOMUHKAY, «CKYyIbITYypay,
«loctpanBanue koHpaukra», «OdpaTHas cBs3b». Peduiekcus 3aHsaTHS.

Tema 8. «Paspemenue koHGIMKTOBY». CTpaTeruum paspeuieHus KOH(QIHUKTOB.
[lcuxomornueckass pazMuHka. OpraHuzanus ynpaxsHeHuil: «Mkc u  wurpek»,
«Ilmocel 1 MUHYCBD», «CUTyauumn», «YUeHUK - ydutTenb», «OOpaTHast CBS3bY.
CocTtaButh TecT mim Kpoccop 1o TeMe «Koudnuktey. Pednexcus 3anarus.

4. 3akawuurenbHoe 3aHaTHe. Opranuzaunus ynpaxseHui: «lIpuBercrBue»,

«Moe HaCTPOCHHCH, «O6HI€HI/IG — 93710...». Tect ((YPOBCHI) O6HII/ITGJII>HOCTI/I».

IloxBenenme UTOroOB.
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TemaTuuyeckoe NVIAHUPOBAHUE

IaTbii KJace

No HaumenoBanwue pasjena, TeMbl KomngecTBo
/1 4acoB

1 Beenenue 1

Pa3nes 1. A30yka 1oBepusi 3

1 3HAKOMCTBO 1

2 [ToroBopum o0 0BEpUU 1

3 Bomnpock! 1 0TBETHI 1

Pa3znen 2. A30yka no3HaHmusi 16

1 Moe ums 2

2 Kakoiit s 2

3 Kaxoii s1? Kakoii Tb1? 2

4 Most caMOOIIeHKa 2

5 Mowu 5Mo1IMHY U YyBCTBA 2

6 S — TMYHOCTH 1

7 Moii xapakrep 2

8 Mou 1OCTOMHCTBA U HEJOCTATKHU 2

9 S - NATUKIIACCHUK 1

Paznen 3. A30yka o01enust 14

1 UTto Takoe obmieHue? 1

2 CpenctBa oO1IeHHsS 2

3 Kongaukr 2

4 Kak npeoiosieTb KOHYIUKT 2

5 YMeeM Jiu MBI cITyliath Ipyr apyra? 2

6 IToHrmaeM au Mbl IpyT apyra? 1

7 YuumMcs cOTpyJHUYATh 1

8 MpI — 1py3bs 1

9 Mp&I BMecTe 2

3akJa0unTeIbHOE 3aHATHE 1

Hmozco 35

IlecToi KIacc

No HaumenoBanue paszaena, TeMbl KonnuectBo

/i 4acoB
1 Beenenue 1
Pasznen 1. A30yka noBepust 2
1 [To3nakoMumcs moOKe 1
2 S nosepsito 1
Pa3znen 2. A30yka no3HaHus 15
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Hamm nmena

Kaxoiit s

Mowu yyBcTBa

UeM MBI OTIIMYAaeMCsl IPYT OT Apyra

Camool1ieHKa

Mou neHHOCTH

Mowu nenu

NIFRINWEFINDNDN

Mou BO3MOXHOCTH

|
\l

azjnes 3. A30yka o0meHust

OO11eHHe 10 KPyTy

BepbanpHOe n HeBepOanpbHOE 00IIIeHNE

[Touemy Bo3HMKaeT KOHMIUKT?

[IpeononeBaeM KOHMIUKTHI

Cnymianue

Ilorumanue

CoTpyAHUYECTBO

O NP WNRFRPIFg OO NOOOTRARWINF-

ThI 1 51 — Ipy3b4

FRININEFPININNWIN

3aKJII0OYUTEIbHOE 3aHATHE

w
(€]

Hmoeco

CeabMoii KJ1aCC

No HaumenoBanwue paszeina, TeMbl KonuuectBo
/1 4acoB

1 BBenenue

Paszgea 1. A30yka 1oBepus

1 \ Eme pas o nosepuu

Pasznen 2. A30yKa oO3HAHMS

Nwmena

Kaxkoit 1?

] — TMYHOCTH

Mos xu3Hb. Mou ponu.

S B ceOe yBepeH

Mowu 1iegHOCTH

azjges 3. A30yka o01eHust

S xouy ¢ ToO0M ob1mAaThCs

Eme pa3 06 oOmennn

Mowu KOH(MIUKTHI

Eme pa3 o kondaukrax

Sl v MUp BOKpPYT MEHs

A u mou npy3bs

~Nolo|salwNRF g o|lgl N wiNEF
WINN NN W WM W RN NG (N -

3 1 MOd CEMBA
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8 | Iosxenanus cebe 1 APyruMm 2
3akiI0unTeIbLHOE 3aHATHE 1
Hmozco 35
BocbMoii k1ace
Ne HaumenoBanue pasaena, Temsl KosmmuectBo
/i 4acoB

1 BBeneunue 1
Pa3znen 1. A30yka 1oBepus 1
1 | Jlosepue 1
Pa3znea 2. A30yka no3HaHust 15
1 HNmena, umena 1
2 S1 — koHIIEIIUA 3
3 CamoolieHKa 3
4 Mou sMmonun 2
5 S yrBepxaato cedst 1
6 Moii xapakTep u TeMIEPAMEHT 2
7 Mou TOCTOMHCTBA U HEAOCTATKHU 1
8 CoruaabHbIC POJIH 1
9 Mou nenu 1
Paznen 3. A30yka o01menust 17
1 OOmenne 3
2 Buasl o0menns 3
3 KoH}uKThI 2
4 [Ipeoonenrie KOHQPIUKTHBIX CUTYaIUi 3
5 CoTpyITHUYECTBO

6 MeI apy3bst 3
7 IToxemanns 2
3ak/JII0uYMTeIbHOE 3aHsATHE 1
Hmozo 35
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JleBATHIN KJIacc

Ne HaumenoBanue pasaena, Temsl KosmnuectBo
/11 JacoB
1 Brenenue 1
Pa3znea 1. A30yka noBepus 1
1 ‘ U cHOBa 0 noBepuun 1
Pa3znen 2. A30yka no3HaHusi 11
1 Hamu numena 1
2 Kaxoit 5?7 Mos camoorieHka 2
3 I{enm, MpUHIATIB, HICAITBI 1
4 Kene3Hast BoJisi, CTaIbHOU XapakTep 2
5 CounaibHble poiau 2
6 Moii xu3HEHHbIN yTh. [lepcriekTuBa 3
ycrnexa
Paznen 3. A30yka o01menust 21
1 [Tpobsiembl 001ICHUS 2
2 MeXIUYHOCTHOE B3aUMOJIEHICTBHE 5
3 HesepbanpHOE 001IICHNE 4
4 Bepb6anbHoe 0011eH1e 4
5 JloBepue B 00IIeHUN 1
6 [Tomexu B o011eHUN 1
7 YenioBeK B KOH(DIUKTE 2
8 Paspenienne KOH(MINKTOB 2
3aK/I04YUTeIbHOE 3aHATHE 1
Hmozo 35
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